
Tuinieren met een klein budget in Brussel 

Un article des Guides Potager

Waar kan ik tuinieren? 

Op uw balkon, vensterbank, terras of dak is al veel mogelijk. U kunt zich aansluiten bij een
collectieve moestuin in uw buurt (gemeentegrond, grond van Leefmilieu Brussel, vzw's,
culturele centra enz.) of bij een buur die (een stuk) grond ter beschikking stelt. Dankzij de
luchtfoto's op Google Street View kunt u zien waar de tuinen zich bevinden, ook wanneer
ze omringd zijn door huizenblokken. Tot slot is het met toestemming van de
gemeentelijke of gewestelijke overheid mogelijk om planten te kweken in de openbare
ruimte (zones die gescheiden zijn van het verkeer) in bakken of – beter nog – in volle
grond: zie Less Béton, Incroyables Comestibles... 

Steunmaatregelen

Er bestaan steunmaatregelen om collectieve projecten te financieren en te begeleiden:
gewestelijke projectoproepen Vooruit met de Wijk (moestuinen, straatbeplanting enz.),
Cera, via uw gemeente, via wijk- of stadsvernieuwingscontracten (participatieve
budgetten enz.). Er bestaan ook subsidies voor het ontharden van de bodem (vervanging
van ondoordringbare verharding op binnenplaatsen en in tuinen). 

Waarin tuinieren?

Brussel is een paradijs voor hergebruikers: in vuilnisbakken op begraafplaatsen, bij
bloemisten, in groepen zoals 'Bxl à récup' of lokale weggeef- en ruilgroepen op Facebook,
op Freecycle, op Merciki, op vlooienmarkten en in weggeefwinkels, virtueel of fysiek ... Op
straat – en dan vooral op vuilnisophaaldagen in wijken met veel handelszaken – vindt u
heel wat materiaal dat u kunt gebruiken om in te planten: emmers van sauzen, olijven en
andere snacks, grote metalen olijfolieblikken, bakken voor vis in piepschuim, plastic en
terracotta potten, laden, betonbakken, palletten enz. Zorg ervoor dat de bodem het water
goed doorlaat door er gaten in te boren of er kleiballen of ander drainagemateriaal in te
plaatsen. U kunt ook zaaien in brikken van sapjes, plastic flessen, rollen van toiletpapier
(wees dan wel voorzichtig met water geven ...).

In dit artikel willen we een (niet-uitputtend) overzicht geven van goede adresjes en
lokale bronnen zodat u ook met een klein budget aan de slag kan gaan met tuinieren
en het kweken van eetbare planten. 
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Teelaarde en compost

U kunt uw eigen compost of bokashi maken of deelnemen aan een wijkcompost (zie de
compostkaart op de website van WORMS vzw), waar u kunt gebruikmaken van rijpe
compost. In sommige gemeenten bestaan er subsidies voor de aankoop van
compostbakken of wormencomposteerders. Het is ook mogelijk om teelaarde te maken
van dode bladeren. 

Zaden

In Brussel worden tal van ruilbeurzen en uitwisselingsmogelijkheden georganiseerd:
Leefmilieu Brussel (jaarlijkse verdeling van zadenkits, organisatie van een ruilbeurs),
Semance, Fabrik, bij collectieve moestuinen, op straat (bloemen, wilde planten), Jardins
semenciers, netwerk van de Brusselse moestuinen, pagina van de Moestuingidsen,
zaadbibliotheken in bibliotheken en noem maar op. Via de website Graines de troc zijn
uitwisselingen op 'lange afstand' per post mogelijk. U kunt het zaad of de plant ook bij de
bron halen (in de handel zoals bonen, linzen, kikkererwten, soja, pinda's, dadels en zelfs
aardappelen, uien, gember, kurkuma enz.) of kruidenplanten verdelen die u in de winkel
koopt. U kunt natuurlijk ook uw eigen zaden maken, maar pas op voor kruisingen en F1
zaden: "het zaaien van commerciële pompoen, bijvoorbeeld, zonder de
groeiomstandigheden en de variëteiten die ernaast gegroeid zijn te kennen, is een beetje
als spelen in de loterij: soms wint u, soms verliest u" (zie https://lepotagerpermacole.fr/
semer-des-graines-de-courges-du-commerce-possible/). Veel groenten, fruit, eetbare
bloemen en kruiden kunnen zichzelf opnieuw uitzaaien: kool, snijbiet, veldsla, sla, kervel,
zomerspinazie, zuring, rucola, amarant, winterpostelein, rucola, ijskruid, Kaukasische
spinazie, oregano, bernagie enz. 
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Planten

Aarzel niet om contact op te nemen met collectieve moestuinen aan het begin van het
seizoen (april-mei): ze geven soms spontane zaailingen weg die kunnen worden
meegenomen en elders worden verplant. Leer ook hoe u kunt stekken van uw kruiden en
kleine fruitbomen, en zelfs van uw tomaten. Neem deel aan groepsaankopen, zoals de
aankoop van fruitbomen die Velt elk jaar in oktober organiseert. Ruil met uw buren! 
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Gereedschap

Er bestaan informele en formele netwerken (Peerby, Sharevoisins ...) voor het uitlenen van
voorwerpen tussen buren, het virtuele netwerk Hoplr voor het plaatsen van verzoeken, de
objectbibliotheek Usitoo, gereedschapsbibliotheken en noem maar op. Tuinieren in potten
kan eigenlijk ook gewoon met een vork en lepels!

Mulch 

U kunt mulchen met dode bladeren, gedroogd grasmaaisel en in stukken gehakt
groenafval, karton, walnoot-, pinda- en hazelnootschalen enz. Oppervlaktecompostering
(met een schaar geknipte schillen, goed gecomposteerde koffiedrab, thee enz.) is ook een
optie. 
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Water en meststoffen

Regenwater opvangen, is ook mogelijk: installeer, afhankelijk van de beschikbare ruimte,
een ondergrondse regenwatertank, een ton die is aangesloten op een dakgoot (met filter,
kraan en overloop) of een eenvoudige emmer. Denk eraan om het water waarmee u fruit
en groenten wast te recupereren. Verzamel restjes koffie, thee en kookvocht van
groenten (zonder zout en ook niet van aardappelen, want dat werkt als een
onkruidverdelger!). Tot slot kunt u zelfs urine opvangen en gebruiken om mee te sproeien,
weliswaar verdund (10%).


