
Conseils pour transplanter vos tomates ou
vos courges

Le saviez-vous ? Les deux premières feuilles qui sortent de terre s’appellent les
cotylédons. Ceux-ci ne sont pas les « vraies » feuilles de la plante et ont d’ailleurs
une forme généralement différente des « vraies » feuilles qui apparaîtront un peu
plus tard. Les cotylédons sont très importants car ils donneront l’énergie
nécessaire à la plante pour bien continuer son développement .

Il se peut que vos cotylédons soient bloqués par l’enveloppe de la graine qui les
empêche de s’épanouir pleinement. Cela peut arriver si votre terreau n’était pas
assez humide lors du semis. Pas de panique ! Humidifiez vos doigts et retirez
délicatement l’enveloppe de la graine. Et voilà ils sont libres !

Attention à ne pas trop humidifier vos semis non plus pour ne pas risquer ce qu’on
appelle “la fonte des semis”. Par la suite ces fameux cotylédons vous aideront à bien
transplanter votre petit plant.

Comment repiquer/transplanter vos plants de tomates
et courges qui attendent sagement à l'intérieur jusqu'à
mi-mai ?
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Il est important qu'un plant puisse grandir dans un volume de terre suffisant, sinon il
ne grandira simplement plus bien. En effet, vous pouvez voir sur la photo ci-après
(prise fin avril) en comparaison deux plants de tomates semés le même jour (fin
février) : L'un a été transplanté dans un pot plus grand (fin mars) et le deuxième non.



Quand le plant a au moins 3-4 "vrais" feuilles (donc en plus des 2 cotylédons).
Sinon il est trop petit et fragile.

Quand il commence à manquer d'espace. Vous pouvez alors voir les racines qui
apparaissent en dessous ou vous remarquez qu'il grandit moins vite.

Vos plants pourront être transplantés plusieurs fois en attendant la pleine terre ou
leur pot définitif mais attention, cela les fatigue tout de même donc autant nous
éviter du boulot à tous les deux.
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Quand faut-il transplanter votre plant ?
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Comment transplanter votre plant dans un pot plus
grand, ou en pleine terre ?

Évitez les heures chaudes, votre plant sera fragile juste après une transplantation
et aura besoin d'eau et fraicheur. Transplanter idéalement en fin de journée.

Trempez les racines du plant dans l'eau quelques minutes avant de transplanter,
ensuite arroser abondamment après le transfert (en pleine terre, gorgez le trou
d'eau avant de recouvrir de terre).

À partir de mi mai, vos plants pourront rester dehors. Si vous n'avez pas accès à
de la pleine terre pour la dernière transplantation vous avez besoin de grands
pots. Pour les courges : min 40cm de diamètre et de profondeur / Pour les
tomates : min 30 cm de diamètre et de profondeur.

Enterrez la tige jusqu'aux cotylédons (les deux premières "fausses" feuilles). Chez
les tomates et les courges, des nouvelles racines apparaitront sur la zone de tige
enterrée.


