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La multifonctionnalité
de l’agriculture urbaine bruxelloise

Francisco Davila



Grande diversité de projets d’agriculture urbaine



Les projets d’agriculture urbaine ne font pas que de l’agriculture

Fonctions des projets d’agriculture urbaine



Etude réalisée dans le cadre du projet L[ag]UM (FEDER)

Résultats :

➢ 113 fonctions distribuées en 12 groupes :

• Production
• Economie
• Circularité
• Expérimentation
• Environnement
• Améliorations socio-professionnelles

➢ Création d’un outil donnant des Profils de Multifonctionnalité

➢ Analyse de 14 projets

Fonctions des projets d’agriculture urbaine

• Action sociale
• Santé
• Formation
• Education
• Valeur paysagère et urbanistique
• Catalyseur de nagements  sociétaux
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Profils de multifonctionnalité
de trois types de projets d’agriculture urbaine
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Moyenne de multifonctionnalité de 14 projets d’AU



➢ Sécurité

➢ Lieu de refuge (confinement, attentats)

➢ Alternatives face à l'éco-anxiété

➢ Mixité intergénérationnelle

➢ Améliorer la qualité de vie des quartiers

➢ Insertion sociale

➢ Espace de soin et de mieux-être

➢ Augmenter le savoir faire des citoyens

Fonctions sociales des projets d’agriculture urbaine

Action sociale

➢ Rencontres, Lien social

➢ Lieux de rencontre/partage

➢ Appartenance à un groupe / 
communauté / territoire

➢ Espace de solidarité

➢ Mixité des classes sociales

➢ Cohésion / dynamique des quartiers

➢ Mixité interculturelle



Fonctions sociales des projets d’agriculture urbaine

Santé

➢ Lieu de mieux-être

➢ Outil pour action de soin 
psychologique

➢ Lieu de promotion de la santé

➢ Activité physique en plein air

➢ Santé physique et mentale

➢ Ressourcement

➢ Apaisement

➢ Production de plantes médicinales

➢ Augmenter l'estime de soi : se rendre compte 
qu'on a des compétences



Fonctions sociales des projets d’agriculture urbaine

Education

➢ Lieux pédagogiques

➢ Lieux d'accueil et de démonstration 
pour programmes éducatifs

➢ Education de la population à la 
consommation locale

➢ Sensibilisation à l'alimentation locale

➢ Sensibilisation à l'alimentation saine

➢ Sensibilisation à l'alimentation durable

➢ Capaciter la communauté

➢ Lien producteur-consommateur

➢ Sensibiliser aux enjeux de l'agriculture

➢ Sensibilisation au goût -> meilleurs choix de 
consommation plus tard



Fonctions sociales des projets d’agriculture urbaine

Améliorations socio-professionnelles

➢ Promouvoir l'autonomie 

➢ Insertion professionnelle

➢ Trouver sa place dans la société

➢ Remobilisation pour les personnes

➢ Insertion de publics cibles (handicap, 
migrants, précarité, isolés)

➢ Développement personnel

➢ Permettre aux gens de se sentir utiles

➢ Trouver un métier qui fait sens pour soi

➢ Permettre aux gens de faire des apprentissages

➢ Lieu d'apprentissage personnel



Fonctions sociales des projets d’agriculture urbaine

Formation

➢ Formations aux divers pratiques 
agricoles

➢ Formations à la 
préparation/consrevation des aliments

➢ Formation par le travail

➢ Formations professionnalisantes

➢ Retour vers de l'artisanat

➢ Patrimoine des connaissances

➢ DIY



➢ La multifonctionnalité résulte d’un processus de création interne au projet, la réalisation de ces 
fonctions fait partie des convictions des porteurs de projets

➢ Il est dangereux de vouloir imposer la multifonctionnalité à tous les projets d’AU, ça peut les pousser 
à réaliser des fonctions sans conviction, ou sans en avoir les compétences. Ceci peut induire un 
surmenage des porteurs de projets, et diminuer la qualité des fonctions déjà réalisées

Points d’attention



➢ Il est important de soutenir les projets qui d’eux-mêmes deviennent multifonctionnels, de mettre à 
leur disposition différents outils (financiers, administratifs, techniques) qui favorisent la réalisation des 
différentes fonctions que les porteurs de projets auront choisi de mettre en œuvre

➢ Beaucoup de fonctions sont réalisées de manière continue (ex fonctions environnementales, fonctions 
paysagères) et ont besoins de soutiens structurels en adéquation avec cette temporalité

Recommandations
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