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De vierde Open Tuin van het netwerk van de stadsmoestuinen vond op zondag 6 maart plaats 

in de moestuin Neptune, gelegen in Vorst. 

Desondanks het ongunstig weer, waren 16 personen aanwezig op de workshop voor de bouw 

van een spiraal voor aromatische kruiden. 

 

Deze workshop werd omkaderd door Sophie Maerckx, van Apis Bruoc Sella. 



 

Na een korte presentatie van de moestuin door de tuiniers legde Sophie het constructieprincipe en 

de voordelen uit van een kruidenspiraal. De spiraal, gebouwd met kasseien of bakstenen, zorgt voor 

de warme en droge omstandigheden die gunstig zijn voor de teelt van aromatische en nectar 

producerende planten die bovendien ook makkelijk te plukken zijn aangezien ze op een zekere 

hoogte worden geplant. 



 

 

De spiraal biedt ook nestgebieden voor een heleboel kleine diertjes (bijen, lieveheersbeestjes, 

spinnen, hagedissen…) en verfraait de tuin! Op die manier werd er ook een « workshop » voor de 

constructie van een schuilplaats voor bijen en andere insecten georganiseerd naast de constructie 



van de spiraal. Deze schuilplaatsen werden geïntegreerd in de spiraal naargelang de vooruitgang van 

de constructie. 

 

Hoewel het programma ambitieus leek voor een workshop van 4 uur, kon dankzij de goede 

organisatie van het werk en de energie van de deelnemers de constructie (bijna) worden 

afgemaakt ! 

In de namiddag werd het werk afgesloten met een snel (het weer was koud) maar zeer vrolijk 

aperitiefje ! 

 


