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Quand diviser la rhubarbe ?

En novembre, quand la rhubarbe se couche au sol 
et laisse faner ses dernières feuilles, c’est le moment 
de la diviser pour la multiplier. 

Idéalement, il faut essayer de diviser à un moment 
où il ne fait pas encore trop froid, mais où il y a déjà 
suffisamment de réserve (nutriments) stockée 
dans la racine. 
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Attendez qu’il ne reste qu’une ou deux 
feuilles vertes à la rhubarbe. D’habitude, 
c’est environ à la mi-novembre. 

Ne divisez pas le plant à l’approche 
d’une nuit de gel. Aussi, évitez les jours 
de grosse pluie, car le travail du sol est 
déconseillé quand le sol est gorgé d’eau.

Divisez un plant qui a au moins 3 ans et 
qui est vigoureux. 
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Comment diviser la racine ?

En cherchant un peu, vous pourrez facilement 
retrouver les bourgeons qui sortiront l’année 
prochaine.

Essayez, sans les abîmer, de repérer au maximum 
jusqu’où se trouvent ses bourgeons. Ils se trouvent 
souvent groupés par quelques-uns.

Observez
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Déterrez

Déterrez la racine entière de la rhubarbe 
avec une bêche. Tracez d’abord le  
contour, en laissant une dizaine de  
centimètres autour des parties 
repérées de la plante. 
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Avec une bêche, tentez de la déterrer 
en détachant le plant de tous les côtés, 
petit à petit.
En ce faisant, il n’est pas grave de couper 
quelques racines.
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Coupez le plant en plusieurs parties

Coupez, à la bêche, le 
plant en plusieurs parties.

Veillez à laisser à chaque 
partie quelques belles 
racines et un “groupe” de 
bourgeons. 

En fonction de la taille du plant, 
coupez-le en 2 à 6 parties, 
environ.
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Autre possibilité

Si le plant est trop lourd ou trop 
grand pour le déterrer tel quel, 
vous pouvez le couper avant de le 
déterrer, et déterrer les parties. 
Il est alors encore plus important 
de bien repérer les groupes de 
bourgeons.

Coupez net la racine vers le bas 
de façon à “libérer” une partie du 
plant. Déterrez-la ensuite. Si une 
partie de la rhubarbe peut rester 
en place, pas besoin de la déterrer.
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Plantez les “nouvelles” 
rhubarbes

Creusez un trou suffisamment grand 
pour ne pas avoir à plier ou coucher 
les racines du nouveau plant.

Placez le plant de rhubarbe de façon à 
placer les bourgeons juste en-dessous 
du niveau du sol. 
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Si la terre est fort claire, mélangez-y 
quelques poignées de compost avant de 
la ré-insérer dans le trou de plantation. 

Refermez le trou et enterrez tout juste 
les bourgeons, de façons à ce qu’ils 
soient protégés de l’air froid. 
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Entretenez
après la plantation

S’il fait fort sec dans le sol au moment 
de la plantation, n’hésitez pas à l’arroser 
quelques fois avec une grande quantité 
d’eau. De façon générale, ceci n’est pas 
souvent nécessaire en novembre. 

Au printemps, la rhubarbe bénéficiera 
d’une bonne couche de compost. Répétez 
cet apport tous les ans. (Du compost peu 
décomposé peut être apporté en  
automne, directement après la plantation.)
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Trop de plants de rhubarbe ? 
Distribuez-en autour de vous !

Besoin d’un conseil potager ?
Réseau des Guides Potager bruxellois
goodfood.brussels/fr/acteurs/reseau-des-guides-potager

Aide au potager à Bruxelles


